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GRUSSWORT

Liebe Ahlener Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,
liebe unternehmungslustige Seniorinnen und Senioren,

in Ahlen fiihlt man sich in jedem Alter wohl! Fiir Jung und Alt gibt es immer
wieder Neues zu entdecken und zu erleben. Ich freue mich, lhnen das be-
liebte stadtische Seniorenprogramm vorstellen zu kénnen. Auch in diesem
Jahr liegt die Organisation in den bewahrten Handen des Arbeitskreises ,Se-
niorenprogramm®, der von der stadtischen Leitstelle ,Alter werden in Ahlen”
tatkraftigt unterstitzt wird.

Der burgerschaftliche Arbeitskreis hat bei der Planung der Fahrten und der
ortlichen Angebote seine eigenen Wiinsche eingebracht. Das Programm ist
daher eines ,von Blirgerlnnen fiir Biirgerinnen.”

Auch Sie sind herzlich eingeladen, lhre Ideen nicht fir sich zu behalten. Ma-
chen Sie mit und engagieren sich fiir ein abwechslungsreiches, buntes Seni-
orenprogramm!

Ich bin mir sicher: Das Programm hat fiir jeden und jede etwas Passendes zu

bieten. GenieBen Sie schéne Stunden und Tage im Kreise freundlicher Men-
schen - ob in Ahlen oder auf Reisen.

Ihr Blrgermeister
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Dr. Alexander Berger

SENIORENFAHRTEN MITGESTALTEN

Das Seniorenprogramm wird von einer Blrgerarbeitsgruppe gemeinschaftlich
ausgearbeitet. Engagierte Blrgerinnen und Biirger sowie Mitglieder des Sozi-
alausschusses haben ihre guten Ideen zusammengetragen, Ziele ausgewahlt
und begleiten auch die Fahrten.

Die Leitstelle ,Alter werden in Ahlen” steht der Gruppe bei der Organisation
und Umsetzung hilfreich zur Seite.

Kennen auch Sie interessante Orte, zu denen sich die Reise lohnt? Zum
aktiven Mitgestalten sind Sie herzlich eingeladen. Wir freuen uns liber
lhr Interesse und auf vielfaltige Ausfliige mit lhnen.




TAGESVERANSTALTUNG

KLARANLAGE,
AHLEN
12.05.2025

Schlamm, Dreck,
sauberes Wasser

Die Klaranlage Ahlen ist die gro3te Anlage im Kreis Warendorf und hat eine

AusbaugroBe fiir 92.000 Einwohner.

Der Aufbau sieht wie folgt aus:

- Rechenanlage

- Sandfang,-und Fettlauf

- 2 Vorklarbecken

- 1 Belebungsbecken mit angeschlossener Nachklarung (3 Stlick), die
aktuell 30% des Abwassers reinigt

- 1 Festbettfiltration die aktuell 70% des stadtischen Abwassers reinigt
Schlammlinie bestehende aus: Faulturm, Nacheindicker, 2 Zentrifugen
(Schlammentwasserung), Gasbehalter, BHKW (Blockheizkraftwerk Durch-
schnittlich wird zwischen 4,0 -5,0 Mio m? Abwasser auf der Anlage im
Jahr gereinigt.

Die ist ein ganz kleiner Auszug an Informationen Gber die Klaranlage.

Der Nachmittag klingt bei Kaffee und Kuchen gemiitlich aus.

Abfahrt in Ahlen: 14:30 Uhr vom neuen Parkplatz gegeniiber
des ehemaligen Stadthallenparkplatzes.

Riickfahrt: 18:00 Uhr

Wer mochte, kann auch mit dem Auto fahren.

Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 05.05.2025 verbindlich an!

Kostenfreies Angebot

TAGESVERANSTALTUNG

MERTENSKOTTER,
AHLEN
04.06.2025

Vom Huhn zum Ei
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Der Hof Mertenskotter ist ein Familienbetrieb, der sich seit drei Generationen
mit der Hiihnerhaltung befasst.

Es werden auf diesem Hof die Fiihrung unter dem Motto ,vom Huhn zum Ei
durchgefihrt. So kann man die Entwicklung des Hiihnereis hautnah miterle-
ben. Das Huhn kann maximal pro Tag ein Ei legen. Die Schale des Hiihnereis
ist meist unter 0,5mm dick und besteht zu 90% aus Calciumcarbonat. Die
Farbe der Kalkschale des Hihnereis ist genetisch bedingt und hangt allein
von der Hiihnerrasse ab.

Viele weitere spannende Informationen gibt es bei der Fiihrung vom ,Huhn
zum Ei".

"

Abfahrt: 14:30 Uhr mit dem Fahrrad vom neuen Parkplatz gegeniiber
des ehemaligen Stadthallenparkplatzes

Besichtigung: 15:00 Uhr Hof Mertenskotter

Riickfahrt: ca. 16:30 Uhr

Wer mdchte, kann auch mit dem Auto fahren.

Maximale Teilnehmerzahl: 20
Bitte melden Sie sich bis zum 20.05.2025 verbindlich an.

Kostenfreies Angebot



TAGESVERANSTALTUNG

GRONAU/
ENSCHEDE
10.06.2025
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Das Rock und Popmuseum in Gronau ist bekannt fiir seine Ausstellung, die
die Kulturgeschichte der Popmusik des Jahrhunderts zeigt. In der Daueraus-
stellung befinden sich zahlreiche Exponate der Musikgeschichte. Die Ausstel-
lung verkniipft das Musikerlebnis mit Informationen und vor allem die sinn-
liche Erfahrung mit Interaktion. Mediale Installationen machen die Musik fir
Besucherinnen und Besucher erlebbar. Das Museum ist bundesweit einzigar-
tig fur dieses Genre der Musikgeschichte.

Wochenmarkt Enschede

Ein groBer Wochenmarkt, der sehr beliebt ist, und ein vielfdltiges Angebot
vorhalt. Ob Fisch, Fleisch, Fritten, Obst, Gemiise oder vieles mehr. Da macht
das Stobern Spal.

IM PREIS ENTHALTEN:

- Eintritt

- Bustransfer im modernen Fernreisebus Ahlen-Gronau-Enschede-Ahlen
- Reisebegleitung

Abfahrt in Ahlen: 8:30 Uhr - Ankunft Gronau: 9:45 Uhr

Weiterfahrt nach Enschede: 12:00 Uhr

Riickfahrt nach Ahlen: 17:00 Uhr - Ankunft Ahlen: 18:30 Uhr

Erst bei mindestens 40 Anmeldungen bis dahin findet die Fahrt statt.
Bitte melden Sie sich bis zum 09.05.2025 verbindlich an.

Preis: 40,00 € p. P.

TAGESVERANSTALTUNG

JUPP-FOTO-CLUB,
AHLEN
29.07.2025

Nostalgie, Maloche
und Erlebtes

Der Jupp-Foto-Club ist ein Ausstellungsort, der sich mit dem Bergbau in Ah-
len beschaftigt, und durch unzahlige Fotos, Dokumente und Karten eine Er-
innerungskultur geschaffen hat.

Durch die Ausstellungen zu verschiedenen Themen bleibt das Steinkohlen-
bergwerk und die Kokerei Westfalen inklusive der Bergarbeiterkolonien im
Ahlener Siden-und Ostenstadtteil lebendig.

Der Nachmittag klingt bei Kartoffelsalat und Bockwiirstchen gemiditlich aus.

Abfahrt mit dem Fahrrad: 14:30 Uhr vom neuen Parkplatz gegeniiber
des ehemaligen Stadthallenparkplatzes

Riickfahrt gegen 18:00 Uhr

Wer mochte, kann auch mit dem Auto fahren.

Maximale Teilnehmerzahl: 20
Bitte melden Sie sich bis zum 01.07.2025 verbindlich an!

Kostenfreies Angebot



TAGESVERANSTALTUNG

— WALDBUHNE,
HEESSEN
10.08.2025

Rico, Oskar und die
Tieferschatten

Spaf3, Spannung und
Gansehaut

Erzahlt wird eine Kriminalgeschichte im Berliner Milieu.

Der zehnjahrige Rico, der sich selbst als ,tiefbegabt” bezeichnet, kann zwar
viel denken, gerat aber leicht durcheinander und seine Gedanken fallen ihm,
seiner Beschreibung nach, wie Bingo Kugeln aus dem Kopf. Rico lernt eines
Tages den zwei Jahre jlingeren Oskar kennen, der als hochbegabt gilt.

Eines Tages erscheint Oscar nicht zu einer Verabredung mit Rico. Durch die
Abendschau im Fernsehen erfahrt Rico, das Oskar ein Opfer des Entflihrers
+Mister 2000” geworden ist.

Rico beschlief3t auf eigene Faust Oskar aus den Fangen des Entfiihrers zu be-
freien.

Abfahrt mit Fahrrad: 14:00 Uhr von dem neuen Parkplatz gegeniiber
des ehemaligen Stadthallenparkplatzes

Biihnenprogramm: 16:00 Uhr

Riickfahrt: 18:15 Uhr

Wer mochte, kann auch mit dem Auto fahren.

Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 10.07.2025 an!

Preis: 19,00 € p. P.

TAGESVERANSTALTUNG

PETERS
SCHOKOWELT,
LIPPSTADT
03.09.2025

Genuss, Staunen
und Naschen

Mit einem Guide geht die sti3e Reise durch die Schokowelt. Vom Kakaoanbau
bis zur Verarbeitung von Schokolade wird hier das Wissen weitergegeben. Im
Duftlabor wird die Spirnase gefragt, und den Chocolatiers und Konditor*innen
darf man Uber die Schulter schauen. Natiirlich kann auch genascht werden: vom
Schokobrunnen, den Glanzpralinen und den patentierten Triiffeltafelchen. Im
Anschluss gibt es im Hutmacher-Café leckeren, hausgemachten Kuchen und
frischen Kaffee. Nach der siiBen Verfiihrung geht es in die Altstadt von Lipp-
stadt, die dann selbstandig erkundet werden kann oder zum Shoppen einladt.

IM PREIS ENTHALTEN:

- Eintritt Erlebnistour

- Kaffee und zwei Stlicke Kuchen

- Bustransfer im modernen Reisebus Ahlen-Lippstadt-Ahlen
- Reisebegleitung

Abfahrt in Ahlen: 9:00 Uhr vom neuen Parkplatz gegeniiber

vom ehemaligen Stadthallenparkplatz

Erlebnistour Gruppe I: 10:00 Uhr -Erlebnistour Gruppe Il: 10:15 Uhr
Weiterfahrt zur Altstadt: 14:00 Uhr

Abfahrt in Lippstadt: 18:00 Uhr - Ankunft Ahlen: ca. 19:00 Uhr

Erst bei mindestens 40 Anmeldungen bis dahin kann die Tagesfahrt
stattfinden. Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 01.08.2025 an!

Preis: 53,00 € p. P.



INFO & KONTAKT

INFO & KONTAKT

Bankverbindungen der Stadtkasse:

Sparkasse Miinsterland Ost
IBAN DE13 4005 0150 0018 0000 18
BIC WELADEDTMST

Volksbank Ahlen e. G.
IBAN DE87 4126 2501 0100 0029 00
BIC GENODEM1AHL

Anmeldungen fiir die Fahrten bitte an:

Anne Althaus
Telefon 02382-59743
E-Mail althausa@stadt.ahlen.de

oder
Nicole Becker

Telefon 0171-2674147

Ihre Anmeldung ist verbindlich.
Bitte liberweisen Sie den jeweiligen Betrag unter Angabe des Reiseortes
bis 2 Wochen vor Abreise an die Stadt Ahlen.

UBERSICHT DER TERMINE 2025
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Stadt Ahlen, Der Birgermeister, Fachbereich Jugend, Soziales und Integration
59227 Ahlen, Leitstelle ,Alter werden in Ahlen”
Anne Althaus, 02382-59743, althausa@stadt.ahlen.de




